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LANDSTINGET BLEKINGE

Landstingsdirektérens stab 2014-12-05 Dnr 2010/0564
Kanslienheten
Helene Hikansson

Hilso- och sjukvardsnimnden

Redovisning av uppdrag att utreda forutsattningarna for att ge den service till
lanets aldre som aldrelotsarna gett under projekttiden

Bakgrund

Hilso- och sjukvardsnimnden har gett landstingsdirektéren féljande uppdrag:

”Att i samarbete med linets kommuner utreda forutsittningarna for att ge den service till linets dldre
som ildre lotsarna gett under projekttiden (§ 26 HSN 2014-02-20)

En rapport om foérutsittningarna limnades av landstingsdirektoren vid nimndens sammantride den
26 juni 2014. Nimnden beslutade dir (§ 103 HSN 2014-06-26):

”Att uppdra 4t landstingsdirektoren att ateruppta utredningsarbetet enligt beslut 1 hilso- och
sjukvardsnimnden den 20 februari 2014 § 26

Att aterkomma med en fordjupad redogorelse for forutsittningar samt konsekvenser av ett inférande
av ildrelotsar eller motsvarande inom befintliga strukturer samt med ambitionen att detta kan ske
inom ramen for samverkan med lanets kommuner

Att till hilso-och sjukvardsnimndens sammantride den 2 oktober 2014 ge en forsta delrapport

Att senast till hilso- och sjukvardsnimndens sammantride den 30 oktober 2014 limna fullstindig
redogorelse enligt uppdraget”

Hilso-och sjukvardsnimnden har ocksa behandlat en motion fran Birgitta Stahl (M) om att ta
tillvara de goda resultat som Aldrelotsprojektet pavisat och implementerar Aldrelotsmodellen i
landstinget Blekinges verksamheter vid hilso-och sjukvardsnimndens sammantride den 26 juni (§
112 HSN 2014-06-20)

Hilso- och sjukvardsnimndens beslutade att limna foljande svar pa motionen:

”Att anses vara besvarad”

Forutsittningar for att ge den service till ldnets dldre som dldrelotsarna gett under
projekttiden

Landstingets och kommunernas samverkansorgan — LSVO, har behandlat frigan om ildrelotsar/stdd
till dldre. LSVO dr 6verens om att dldrelotsar inte dr den vig man vill ga for att 6ka stédet till dldre
utan att detta stéd bor byggas upp inom befintliga strukturer. Dirutéver har landstingsdirektren tagit
upp frigan med linets kommundirektérer och dir fatt samma svar. Aven i arbetsgruppen for
utvirdering av kommunaliseringen av hemsjukvarden, bestiende av representanter fran linets
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dldreomsorgsforvaltningar, har fragan lyfts och samma svar har limnats frain denna grupp. Siledes
finns det inga forutsittningar pa tjdnstemannaniva for att i samarbete med linets kommuner infora
dldrelotsar enligt projektmodellen.

Sedan flera ar arbetar linets kommuner och Landstinget Blekinge fOr att pa olika sitt forbittra varden
om de mest sjuka dldre. En gemensam handlingsplan har faststillts politiskt sedan 2012 och planen
for 2014 (Sammanhallen vard och omsorg om de mest sjuka dldre- Handlingsplan for Blekinge lin
2014) godkindes av LSVO 2014-05-05 och har undertecknas av ansvariga politiker inom kommuner
och landsting. Syftet med handlingsplanen ir att skapa langsiktighet kring forbittringsarbete for att
utveckla varden av de mest sjuka dldre. Utgangspunkten i handlingsplanen ér férutom erfarenheter
frin andra landsting egna regionala och lokala utvecklingsarbeten inom omridet. Aldrelotsprojektet
utgdr en viktig erfarenhetsbas och har varit till nytta for att vidareutveckla arbetet men inte med
inriktning och form som i projektet. Istillet har arbetet vidareutvecklats till andra arbetssitt.

Aldrelotsprojektet gav slutsatsen att en lots bér kunna hjilpa 25 personer och med det antal dldre
som var malgruppen, 1 000 personer, skulle det innebira ett behov av cirka 40 lotsar. Att anstalla 40
aldrelotsar skulle innebdra en uppskattad kostnad pa 24 miljoner kronor. Det skulle ocksa innebara
uppbyggnad av en parallell organisation till de redan befintliga. Malsattningen bor istillet vara att via
befintliga organisationer och strukturer samordna och méta de behov som finns, att dér sitta in
nbédvindiga resurser for att kunna méta behoven.

Pagiende arbete for att forbattra villkoren f6r aktuell malgrupp — redovisas vid ndmndens
sammantride den 18 december 2014 av Ingrid Hoffmann och Annika Wahlin

SAMSPEL -samverkansmodell for planering och informationsiverforing i en samordnad individuell
planeringsprocess/ vird och omsorgskedja i Blekinge

Ar en gemensam samverkansmodell innehallande samordnad individuellplan(SIP), beslutsstod for
vard pa ritt vardniva samt siker utskrivning. I de utbildningsinsatser som féljer implementeringen ar
kvalitet i métet med den dldre ett centralt budskap till alla inblandade. Detta arbetssitt motsvarar till
stora delar det som ildrelotsning innebar inom den ordinarie verksamheten. Fokus sitts pa att skapa
sikra och bra vardplaneringsprocesser dir den édldre kan kdnna trygghet. Det hjilper inte 1 sak den
dldre att enbart ha tillgang till en édldrelots om processerna inte fungerar i och mellan parterna i
vardprocessen. Tillgang till en fast vardkontakt ar priorieterat och lagstadgat och hir kan behéva
tillféras resurser for att kunna utveckla och sikerstilla att det fungerar. Uppfattningen dr att
arbetssittet som med den fasta vardkontakten som bas ir en metod for att méta samma behov som
en dldrelots kan géra men da via den ordinarie verksamheten.

Ledningskraft — sa mycket battre for sjuka dldre

Syftet med Ledningskraft var dels att genom ekonomiska incitament och med de mest sjuka dldres
behov i centrum, uppmuntra, stirka och intensifiera samverkan mellan kommuner och landsting och
dels att arbetet skulle bli en integrerad del av landstingens och kommunernas ordinarie verksamhet.
De si kallade Triaderna ér ett resultat av detta. Triadsamarbetet finns i alla kommunerna och ir ett
samarbete mellan kommun, primérvard och sjukhus.

7 2-timmarssamtal

Ett pilotprojekt, 72-timmarssamtal (uppfoljande telefonkontakt fran vardcentral efter utskrivning), som
genomfordes i Karlshamn. I pilotprojektet ingick riskbedémning for aterinskrivning enligt checklista
for patienter som skrevs ut fran avdelning 8 och 9, sammanstillning av resultat pagar till berérd
vardcentral.

Bittre flode i varden

Virden 1 Karlshamn dr ocksa representerad i Sveriges kommuner och landstings arbete Battre flide i
varden - Ett nationellt projekt for ikad tillginglighet, patientsikerbet, vardkvalitet och effektivitet. Savil sjukhus,
primirvard som kommunen deltar 1 utvecklingsarbetet. Inriktningen pd arbetet f6r Blekinges del dr att
genom det erbjudna metodstédet kunna sitta ytterligare fokus pa ndgot av de utvecklingsomraden
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som redan identifierats. Patienter kommer att involveras i1 projektet och hir kommer SAMSPEL-
modellen att testas.

Sammanfattning

Landstingsdirektoren har undersékt méjligheten att tillsammans med linets kommuner inf6ra
dldrelotsar eller motsvarande p4 tjinstemannaniva. Forutsittningarna finns och utvecklingsarbete
pégar gillande en motsvarande funktion. Begreppet motsvarande uppfylls genom det redovisade
utvecklingsarbetet och samarbetsformerna som ir antagna via LSVO, framf6rallt via SAMSPELS-
modellen och méjliggérande av en fast vardkontakt. Diremot finns det inte forutsittningar att
tillsammans med kommunerna inféra tjdnsten ildrelots i den form som i projektet.

Eftersom det inte bedoms finnas férutsittningar att infora dldrelotsar, finns det heller ingen mojlighet
att utreda konsekvenserna mer 4r en uppskattning kring vilken kostnaden skulle bli om éldrelotsar

skulle inf6ras som i projektet. Kostnaden ar uppskattad till 24 miljoner kronot/ér utifrin
erfarenheterna av projektet.

Hilso- och sjukvardsnimnden foreslas besluta
att godkinna férdjupad redogorelse for forutsittningar samt konsekvenser av ett

inforande av dldrelotsar eller motsvarande.

Att samverkansmodell f6r planering och informationséverforing i en samordnad
Individuell Planeringsprocess i Blekinge (SAMSPEL) ska vara styrande fOr att
sakerstilla att patienter med behov av insatser fran flera virdgivare/huvudmin far
den hilso- och sjukvird de ar i behov av.

Karlskrona enligt ovan
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Peter Lilja
Landstingsdirektor
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